
Cinq ans ou plus avant la retraite 
Réfléchissez au meilleur moment pour prendre votre retraite d’un point de vue 

professionnel, style de vie et financier. Tenez compte des questions 
importantes comme le montant d’argent dont vous aurez besoin et la façon dont 

vous profiterez de votre temps libre.

Plus près de la retraite
Soumettez tous les documents nécessaires à votre retraite. Examinez vos besoins 

en matière d’assurance maladie, dentaire et voyage et inscrivez-vous à la 
couverture du RAER qui vous convient le mieux. Vous ne payez qu’au moment 

où la couverture prend effet, alors faites votre demande sans tarder !

Préparez-vous avec cette liste 
de choses à faire!

	 Envoyez votre lettre de départ à la retraite à votre employeur.

	 Contactez votre organisme de retraite pour l’informer de la  
	 date de votre départ à la retraite (p. ex., le RREO, OMERS).

	 Contactez votre assureur habitation et automobile pour mettre  
	 à jour votre situation d’emploi. Vous pourriez être admissible  
	 pour recevoir des rabais!

	 Pensez à vos besoins en matière d’assurance maladie, 
	 dentaire et voyage à la retraite.

	 Passez en revue votre assurance vie. Assurez-vous que 
	 vous disposez d’une somme suffisante pour vos 
	 dépenses finales, votre hypothèque et autres dettes, 
	 ainsi qu’un héritage à vos proches (le cas échéant). 

	 Passez en revue les détails de votre 
	 admissibilité au Régime de pensions du 
	 Canada et à la Sécurité de la vieillesse, 
	 en plus de la pension de votre employeur. 
	

Pour en savoir plus sur l’assurance maladie, dentaire et de voyage du RAER ou pour vous inscrire à 
un webinaire ou un atelier gratuit, rendez-vous au raeo.com/Pour-la-retraite

Se préparer à la retraite

Un à cinq ans avant la retraite
Participez à un atelier gratuit pour en savoir plus sur les produits et services que 

le RAEO offre aux membres retraités : assurance maladie, dentaire et voyage, 
planification financière avec notre partenaire, Educators Financial Group.


